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Raport z konferencji inaugurujacej rozpoczecie realizacji Projektu
,Zapobieganie Zakazeniom HCV”,
ktory bedzie realizowany w latach 2012-2016.

W dniu 3 wrzesnia 2012 r. w Centrum Prasowym Polskiej Agencji Prasowej odbyta sie
konferencja prasowa inaugurujaca Projekt ,Zapobieganie Zakazeniom HCV”
wspotfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego programu wspotpracy
Zz nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej oraz Ministra Zdrowia.

Projekt realizowany bedzie w latach 2012 - 2016, a jego szacowane catkowite koszty
kwalifikowane wynosza 4.669.907 CHF, z czego:
1) kwota 3.969.421 CHF, stanowiaca 85% catkowitych kosztow kwalifikowanych
bedzie dofinansowaniem strony szwajcarskiej,
2) kwota 700.486 CHF, stanowiaca 15% catkowitych kosztow kwalifikowanych
bedzie wktadem krajowym.

Celem Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspotpracy (SPPW), w ramach ktorego zostata
podpisana umowa w sprawie realizacji Projektu, jest zmniejszenie roznic spoteczno-
gospodarczych na obszarze Polski pomiedzy dynamicznie rozwijajacymi sie regionami
a stabo rozwinietymi obszarami peryferyjnymi, okreslonymi jako obszary tzw.
koncentracji geograficznej (wojewoddztwa: lubelskie, podkarpackie, swietokrzyskie,
matopolskie).

Srodki udostepniane w ramach SPPW umozliwiaja ogdlnopolska promocje zdrowego
stylu zycia, edukacji zdrowotnej i profilaktyki chorob zakaznych.

Konferencje otworzyt i moderowat prof. dr hab. n. med. Mirostaw J. Wysocki,
Dyrektor Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego Zaktadu Higieny
(NIZP-PZH).

Wsrod zaproszonych prelegentow byli:
1) Simon Geissbiihler - Zastepca Ambasadora Szwajcarii,
2) Aleksandra Chmielewska - Biuro Polsko-Szwajcarskiego Programu Wspétpracy,
3) Marek Posobkiewicz - Gtowny Inspektor Sanitarny,
4) prof. dr hab. n. med. Andrzej Zielinski - Krajowy Konsultant ds. Epidemiologii,
Zaktad Epidemiologii NIZP-PZH,
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Paulina Miskiewicz - Dyrektor Biura Swiatowej Organizacji Zdrowia
w Warszawie;

prof. zw. dr hab. n. med., dr h.c. Piotr Ksigzek - Uniwersytet Medyczny
w Lublinie,

Irmina Nikiel - Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie,

mgr Janusz Sierostawski - Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,

dr n. med. Magdalena Rosinska - Zaktad Epidemiologii NIZP-PZH,

10)prof. dr hab. n. med. Kazimierz Madalinski - Zaktad Wirusologii NIZP-PZH,
11)dr n. med. Anita Gebska-Kuczerowska - Zaktad Promocji Zdrowia i Szkolenia

Podyplomowego NIZP-PZH,

12)Michat Ilnicki - Naczelnik w Departamencie Zapobiegania oraz Zwalczania

Zakazen i Chordb zakaznych u Ludzi, Gtéwny Inspektorat Sanitarny.

Podczas konferencji prasowej zostaty przedstawione gtowne zatozenia nowego
Projektu ,,Zapobiegania zakazeniom HCV”. Bedzie to pierwszy w Polsce taki Projekt,
ktory usystematyzuje dziatania w sferze prewencji zakazen HCV, poprzez
wypracowanie zatozen do ,Narodowej Strategii Zapobiegania i Zwalczania Zakazen
HCV na lata 2015-2020".
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W konferencji uczestniczyto 59 osob. Wsrod
zaproszonych gosci obecni byli przedstawiciele
srodowisk medycznych - Naczelnej Izby Lekarskiej
i Krajowej lzby Diagnostow Laboratoryjnych oraz
organizacji spotecznych, fundacji (Fundacja Urszuli
Jaworskiej) jak i Srodowisk opiniotworczych (Pan
Pawet Krus, przewodniczacy Kapituty Nagrody
Zaufania i tworca Nagrody Zaufania ,,Ztoty OTIS”)
zajmujacych sie tematyka zdrowia. Uczestnicy
konferencji zadawali prelegentom liczne pytania
i wyrazali swoje oczekiwania wobec programu.

Prezes KIDL - dr n. med. Elzbieta Puacz

Projekt ,, Zapobiegania zakazeniom HCV” sktada sie z pieciu projektow czastkowych,
ktore w swoich zatozeniach skierowane sa do roznych grup spotecznych, narazonych
na zakazenie. W ramach kazdego projektu czastkowego beda realizowane konkretne
cele i zadania.

Kierownikiem Projektu 1 jest dr n. med. Magdalena Rosinska, Zaktad Epidemiologii,
NIZP-PZH. Celem Projektu 1 jest usprawnienie diagnostyki HCV, oszacowanie
wystepowania HCV w populacji ogolnej oraz analiza czynnikow zwiazanych
z wystepowaniem HCV .

Z badan prowadzonych pod kierunkiem dr n.
med. Magdaleny Rosinskiej dowiemy sie m.in.:
Ile jest w Polsce zakazonych osob? Jaka droga
najczesciej dochodzi do zakazania (zabiegi
upiekszajace, kontakt domowy)? Do badan
w kierunku HCV zostana zaproszone losowo
osoby z catej Polski. Projekt 1 zaktada rowniez
konsultacje oraz dalsze badania osob, u ktorych
rozpoznano HCV oraz ich rodzin.
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dr n. med. Magdalena Rosinska

Jak podkreslita dr Rosinska podczas konferencji prasowej:

e Wczesniejsze rozpoznanie HCV to wieksza skutecznosc leczenia.
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o Swiadomoé¢ zakazenia i drég szerzenia sie wirusa to mniejsze ryzyko zakazenia
kolejnych osob.

e Znajomos¢  epidemiologii to  mozliwos¢  ukierunkowania  dziatan
profilaktycznych.

Projekt 2 zaktada zmniejszenie ryzyka zakazenia HCV
w populacji iniekcyjnych uzytkownikow narkotykow (IDU).
Kierownikiem tego projektu jest mgr Janusz Sierostawski
Z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Projekt ten
sktada sie z nastepujacych etapow:
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1. Oszacowanie zagrozen poprzez:
1) Oszacowanie liczby osob zakazonych HCV wsrod
przyjmujacych narkotyki dozylnie;
2) Identyfikacje czynnikow ryzyka i czynnikow
chroniacych - budowa modelu ryzyka.
2. Opracowanie modelowego programu profilaktycznego.

Mgr Janusz Sierostawski

Celem projektu jest okreslenie w drodze badan (wywiadow):
v Optymalnych kanatow informacyjnych docierania do grupy docelowej (IDU).
v" Sposobu komunikacji (jezyk przekazu, metody argumentacji itp.).
v" Warunkoéw zaakceptowania komunikatow profilaktycznych.
v' Opracowanie optymalnego pakietu profilaktycznego (scenariusze, materiaty).

Testowanie programu profilaktycznego - oparte na badaniach eksperymentalnych.

Finalnym celem Projektu 2 jest upowszechnienie i implementacja do rutynowej
praktyki wypracowanych rozwiazan profilaktycznych.

Kolejny Projekt 3 to pilotazowy program badania kobiet w cigzy w kierunku zakazen
HCV, ktéry bedzie realizowany pod kierunkiem prof. dr hab. Kazimierza
Madalinskiego, Zaktad Wirusologii, NIZP-PZH.
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Gtownym celem projektu jest usprawnienie
profilaktyki wertykalnej transmisji zakazen HCV
w Polsce oraz profilaktyki niekorzystnych nastepstw
klinicznych u dzieci wertykalnie zakazonych tym
wirusem.

Projekt bedzie realizowany w wojewodztwach:
mazowieckim,  kujawsko-pomorskim,  lubelskim,

\ \ ﬁ . $wietokrzyskim i matopolskim.
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Projekt 4 zaktada przeprowadzenie jakosciowej oceny ryzyka zakazen HCV w swietle
stosowanych procedur medycznych w wybranych zaktadach opieki zdrowotnej -
realizowany pod kierunkiem prof. zw. dr hab. n. med., dr h. c. Piotra Ksigzka
z Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

r\ Gtéwne cele Projektu 4:
™ ~ ﬂ e
e Ustalenie procedur i zachowan

zwiazanych lub potencjalnie zwigzanych
Z podwyzszonym ryzykiem transmisji
zakazen HCV w placowkach stuzby
zdrowia w warunkach polskich.

e Unowoczesnienie i modyfikacja zasad
bezpieczenstwa pracy personelu
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prof. zw. dr hab. n. med., dr h. c. Piotr Ksiazek

medycznego.
e Modyfikacja procedur nadzoru i kontroli przeprowadzanych przez stuzby
sanitarne w placowkach medycznych.

Projekt swoim zakresem obejmowat bedzie wojewddztwo lubelskie, podkarpackie
i Swietokrzyskie.

Beneficjenci koncowi:

v stuzby sanitarne (nie tylko kontroluja placowki stuzby zdrowia, ale rowniez
prowadza szkolenia),

Gtowny
Inspektorat
Sanitarny

Narodowy Instytut Instytut
Zdrowia Publicznego - Psychiatrii

Panstwowy Zaktad Higieny | Neurologii
w Warszawie

Uniwersytet
Medyczny
w Lublinie




SWISS
CONTRIBUTION

v zainteresowane placoéwki stuzby zdrowia, instytucje szkolace personel

medyczny w zakresie kontroli zakazen szpitalnych,

v' pacjenci korzystajacy z ustug stuzby zdrowia w Polsce.

| g, Projekt 5 to edukacja pracownikow wybranych
— zawodow zwiekszonego ryzyka transmisji zakazen
krwiopochodnych i ogoétu spoteczenstwa w zakresie
prewencji (HCV, HBV, HIV) pod kierownictwem dr
n. med. Anity Gebskiej-Kuczerowskiej, Zaktad
Promocji Zdrowia i Szkolenia Podyplomowego,
NIZP-PZH.
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Dr n. med. Anita Gebska-

Cele projektu:

Poprawa efektywnosci zapobiegania zakazeniom oraz przeciwdziatanie
szerzeniu sie zakazen w placowkach systemu ochrony zdrowia - poprzez
doskonalenie wiedzy na temat epidemiologii i kliniki zakazen oraz umiejetnosci
prewencji zakazen w zakresie wykonywanych procedur medycznych.

Poprawa efektywnosci prewencji zakazen szerzacych sie droga krwiopochodna,
w miejscach zwiekszonego ryzyka transmisji poza sektorem zdrowia tj. np.
salony kosmetyczne, fryzjerskie, studia tatuazu itp.

Zwiekszenie swiadomosci ogotu spoteczenstwa w zakresie zakazen HCV oraz
promowanie postawy aktywnej wobec ustugodawcow w zakresie zapewnienia
nalezytych dziatan prewencyjnych.

Przeciwdziatanie stygmatyzacji spotecznej osob zakazonych.

Kontakt:

Nina Bylicka-Karczewska

e-mail: nbylicka@pzh.gov.pl

Tel. (22) 54 21 275; Fax (22) 849 35 13
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego
-Panstwowy Zaktad Higieny

ul. Chocimska 24

00-791 Warszawa
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